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Projekt „Wyjdź z cienia” realizowany w ramach Programu regionalnego Fundusze Europejskie dla  Łódzkiego 2021-2027Działanie FELD.07.12 Usługi na rzecz rodziny na lata 2025-2029 FELD.07.12-IP.01-0007/25
Harmonogram działań na czerwiec 2026 r.
	L.p
	Nazwa wsparcia
	Uczestnicy
	Data i godzina wsparcia
	Miejsce realizacji

	1
	Zad. 1.
Punkt Interwencji Kryzysowej
	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Poniedziałki 8.00-20.00 (poniedziałek 01.06.2026- do godz. 16.00),
wtorki 08.00-16.00, 
środy 08.00- 17.15 
czwartek 8.00-16.00
(czwartek 25.06.2026- do godz. 17.30), 
piątek 8.00-16.00 (piątki 12.06, 26.06- do godz. 18.00)
sobota w razie potrzeby
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	2
	Zad. 1 Punkt Interwencji Kryzysowej:
- pracownik socjalny
- psycholog

	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Świadczenie wsparcia przez: pracownika socjalnego:
poniedziałek, wtorek, czwartek i piątek 12.00-16.00
środa 8.00-12.00
na miejscu w Punkcie oraz telefonicznie.
psychologa:
od poniedziałku do piątku w godzinach 8.00-14.00
na miejscu w Punkcie oraz telefonicznie.
	Punkt Interwencji Kryzysowej 95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	3
	Zad.1
Punkt Interwencji Kryzysowej
prawnik
	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Środy:
03.06.2026 11.00-16.00
10.06.2026 11.00-16.00
17.06.2026 11.00-16.00
24.06.2026 11.00-16.00
na miejscu w Punkcie oraz telefonicznie.
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	4
	Zad.2 Poradnictwo specjalistyczne
psycholog
dziecięcy

	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Wtorki:
02.06.2026 09.00-15.00
09.06.2026 09.00-15.00
16.06.2026 09.00-15.00
23.06.2026 09.00-15.00
30.06.2026 09.00-15.00
Piątki:
12.06.2026 13.00-18.00
26.06.2026 13.00-18.00
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	5
	Zad.2 
Poradnictwo specjalistyczne specjalista do spraw przemocy
	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Środy:
03.06.2026 12.15-17.15
10.06.2026 12.15-17.15
17.06.2026 12.15-17.15
24.06.2026 12.15-17.15
Czwartek 25.06. 14.30-16.30
Piątek 26.06. 10.30-12.30
na miejscu w Punkcie oraz telefonicznie.
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	6
	Zad.2 
Poradnictwo specjalistyczne- specjalista ds. uzależnień

	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Poniedziałki:
08.06.2026- 15.00-20.00
15.06.2026- 15.00-20.00
22.06.2026- 15.00-20.00
29.06.2026- 15.00-20.00
na miejscu w Punkcie oraz telefonicznie.
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	7
	Zad. 1 
Punkt Interwencji Kryzysowej

	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Świadczenie krótkookresowego pobytu
Interwencyjnego
po ustaleniu z pracownikiem socjalnym lub psychologiem
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	8
	Zad.3 
Zajęcia psychoedukacyjne
	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci i młodzieży "Uwierz w siebie" Zajęcia dla grupy 14-18 lat.
Środy:
03.06.2026 16.00-19.00
10.06.2026 16.00-19.00
17.06.2026 16.00-19.00
24.06.2026 16.00-19.00
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	9
	Zad.3 
Zajęcia psychoedukacyjne
	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Trening zastępowania agresji dla dzieci i
młodzieży.
Zajęcia dla grupy 14-18 lat:
Wtorki:
02.06.2026 16.00-19.00
09.06.2026 16.00-19.00
16.06.2026 16.00-19.00
23.06.2026 16.00-19.00
30.06.2026 16.00-19.00
Poniedziałek 29.06.2026 16.00-19.00
Piątek 26.06.2026
16.00-19.00
	Punkt Interwencji Kryzysowej 
95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	10
	Zad.3 
Zajęcia psychoedukacyjne
	Osoby potrzebujące interwencji kryzysowej
	Trening umiejętności społecznych dla
dorosłych:
Wtorki: 
02.06.2026 17.00-19.00
16.06.2026 17.00-19.00
30.06.2026 17.00-19.00
	Punkt Interwencji Kryzysowej 95-100 Zgierz ul. A. Struga 23 lok. 511

	11
	Zad. 4. 
Mieszkanie treningowe
	Młodzi dorośli, którzy opuścili pieczę zastępczą, potrzebujący wsparcia
	Zapewnienie pobytu i wsparcia w mieszkaniu
treningowym. Usługa świadczona całodobowo na podstawie decyzji wydanej przez PCPR w Zgierzu.
Opiekun mieszkania treningowego:
Poniedziałek, wtorek, czwartek, piątek 8.00-12.00, piątek 12.00-16.00
	Mieszkanie treningowe 95-100 Zgierz ul. 1 Maja


[bookmark: _Hlk175819718][bookmark: _Hlk175908250_kopia_1]Niniejszy harmonogram jest modyfikowany i aktualizowany miesięcznie.  Wszystkie formy wsparcia są bezpłatne.
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