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Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 17
Dyrektora Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Zgierzu z dnia
15.09.2025r.

Regulamin uczestnictwa w projekcie ,, Wyjdz z cienia”

nr FELD.07.12-IP.01-0007/25 realizowanym przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu
w ramach Dziatania FELD.07.12 Ustugi na rzecz rodziny

realizowanym w okresie od 01.07.2025 r. do 31.10.2029 r. w ramach Programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla tédzkiego 2021-2027, w ramach projektu FELD.07.12-IP.01-
0007/25, Dziatanie FELD.07.12 Ustugi na rzecz rodziny.

§1

1. Regulamin okresla zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie, prawa i obowigzki
uczestnikdéw projektu oraz zasady realizacji projektu.

2. Realizatorem projektu ,WyjdzZ z cienia” jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Zgierzu, ul. Sadowa 6 a, 95-100 Zgierz.

3. Biuro projektu znajduje sie w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu,
ul. Sadowa 6a, 95-100 Zgierz — pokdj nr 4. Czynne poniedziatek, sroda, czwartek 8.00-
16.00, wtorek 8.00-17.00, pigtek 8.00-15.00.

4. llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

a. Beneficjencie — nalezy przez to rozumie¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Zgierzu;

b. Uczestniku — nalezy przez to rozumieé uczestnika projektu;

c. Projekt — nalezy przez to rozumie¢ projekt ,, Wyjdz z cienia’” wspétfinansowany ze
srodkdéw Unii Europejskiej w ramach Programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
toédzkiego 2021-2027,;

d. UE - nalezy przez to rozumie¢ Unie Europejska;

e. PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

f. PIK- Punkt Interwencji Kryzysowe] znajdujacy sie pod adresem Struga 23, 95-100 Zgierz,
biuro nr 511;

g. Mieszkanie Treningowe- lokal mieszkalny, w ktérym pobyt stanowi forme pomocy
spotecznej poprzez ustugi bytowe, prace socjalng oraz nauke w obszarze rozwijania lub
utrwalania rél spotecznych integracji ze spotecznoscia lokalng, w celu umozliwienia
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samodzielnego zycia, prowadzony przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w

Zgierzu.

| 52
1. Projekt wspoétfinansowany jest przez Unie Europejska w ramach Programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla tédzkiego 2021-2027 w ramach projektu FELD.07.12-IP.01-
0007/25, Dziatanie FELD.07.12 Ustugi na rzecz rodziny.
2. Projekt realizowany jest w okresie 01.07.2025 r. do 31.10.2029 r. na podstawie wniosku
o dofinansowanie nr projektu FELD.07.12-1P.01-0007/25 oraz na podstawie umowy
zawartej pomiedzy Powiatem Zgierskim a Wojewddzkim Urzedem Pracy w todzi.
3. Projekt skierowany jest do oséb potrzebujacych interwencji kryzysowej i mtodych
dorostych przebywajgcych w pieczy zastepczej wymagajacy wsparcia zamieszkujgcych na
terenie powiatu zgierskiego.
4. Celem projektu jest wzrost dostepnosci oferowanych ustug spotecznych na obszarze
powiatu
zgierskiego poprzez:
rozwoj mieszkalnictwa treningowego dla 0séb opuszczajgcych piecze zastepczg poprzez
utworzenie Mieszkania Treningowego dla 3 uczestnikow,

rozszerzenie ustug w zakresie przeciwdziatania przemocy, w tym przemocy domowej,
interwencji kryzysowej oraz dziatan uzupetniajgcych, ktérymi objete zostang osoby
zagrozone kryzysem przemocowym, opiekuriczo — wychowawczym i psychicznym
poprzez dziatalnos$é Punktu Interwenc;ji Kryzysowe;.

5. Udziat Uczestnikdw w projekcie jest bezptatny.

6. W okresie trwania projektu wsparciem objete zostang 434 osoby (350 kobiet, 84
mezczyzn), zamieszkujgce na terenie powiatu zgierskiego.

7. Wsparcie obejmowac bedzie osoby indywidualne i rodziny. W imieniu oséb matoletnich
zgode na udziat w projekcie podpisuje rodzic, opiekun prawny lub opiekun faktyczny
sktadajac ,0swiadczenie o zgodzie na udziat dziecka w projekcie” stanowigce Zatgcznik nr
3 do niniejszego Regulaminu.

8. Wsparcie realizowane bedzie w oparciu o zapisy:

a. ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j,
b. ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
c. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w domowej.
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1.

Uczestnikiem projektu moze by¢ osoba zgtaszajgca cheé udziatu w projekcie oraz

spetniajgca nastepujgce warunki:

wymaga interwencji kryzysowej,

ukonczyta 18 lat, przebywa w pieczy zastepczej i wymaga wsparcia (w przypadku osob
korzystajgcych z mieszkania treningowego),

zamieszkuje na terenie powiatu zgierskiego.

Uczestnik projektu nie moze korzystac z tego samego typu wsparcia w innych dziataniach

i Priorytetach w okresie realizacji projektu.

4

. Kwalifikacje udziatu w Projekcie przeprowadzajg w zaleznosci od formy wsparcia:

a. pracownicy Punktu Interwencji Kryzysowej,

b. Komisja Kwalifikacyjna Mieszkan Treningowych,

c. koordynator projektu wraz z pracownikami socjalnymi zatrudnionymi w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu.

2. Nad przebiegiem kwalifikacji nadzér obejmuje Dyrektor PCPR w Zgierzu.

3. Uczestnicy zostang zobowigzani do przekazania informacji dotyczacych ich sytuacji

10.

po zakoriczeniu udziatu w projekcie (do 4 tygodni) poprzez ztozenie Oswiadczenia
uczestnika projektu stanowigcego Zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

. W ramach kwalifikacji uczestnicy wypetnig Formularz kwalifikacyjny uczestnika projektu

stanowiacy Zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu i ztozg go w Biurze Projektu.

. Podstawe kwalifikacji do projektu stanowic bedzie ocena sytuacji osobistej i rodzinnej

dokonana w oparciu o formularz kwalifikacyjny oraz dane i dokumentacje osoby lub
rodziny.

. Uczestnicy mogg skorzystac z jednej lub z wielu form wsparcia, w zaleznosci od potrzeb.

. O zakwalifikowaniu uczestnika do projektu decyduje spetnienie warunkéw okreslonych w

§ 3 niniejszego Regulaminu.

. W przypadku niestawienia sie osoby zakwalifikowanej do udziatu w projekcie na spotkanie

z pracownikiem socjalnym/koordynatorem oraz nieztozenia wymaganych dokumentéw
zostanie ona skreslona z listy oséb zakwalifikowanych.

. Decyzje o zakwalifikowaniu do udziatu w projekcie sg ostateczne i nie przystuguje od nich
odwotanie.
Kwalifikacja konczy sie podpisaniem przez komisje rekrutacyjng listy

zakwalifikowanych osdb, nie pdzniej niz w dniu otrzymania pierwszej formy wsparcia.

§5

Zakres wsparcia merytorycznego w ramach projektu obejmuje:

1. Poradnictwo specjalistyczne — prawne,

2. Poradnictwo specjalistyczne — psychologa dzieciecego,
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. Poradnictwo specjalistyczne — ds. terapii uzaleznien,
. Zajecia psychoedukacyjne,

. Mieszkanie treningowe.
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. Uczestnik projektu zobowigzany jest do:

P Y 9 U A~ W

1) punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach;
2) potwierdzania uczestnictwa na liscie obecnosci;
3) wypetniania ankiet ewaluacyjnych i przestrzegania zasad monitoringu.
2. Uczestnik zostaje skreslony z listy uczestnikdw w przypadku niewypetniania obowigzkow
zamieszczonych w § 7.

§ 7

1. Uczestnik jest zobowigzany do podpisywania listy obecnosci oraz wypetniania ankiet
ewaluacyjnych/oceniajgcych poszczegdlne formy wsparcia prowadzone w ramach
projektu.

2. Uczestnik jest zobowigzany poda¢ Powiatowemu Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu
dane osobowe niezbedne do realizacji projektu. Odmowa podania danych osobowych
wyklucza uczestnika z projektu.

3. Uczestnik w trakcie prowadzonej kwalifikacji akceptuje zasady ewaluacji projektu, co
poswiadcza osobiscie podpisem na oswiadczeniu o zgodzie na udostepnianie i
przetwarzanie danych osobowych.

§8

1. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie przed rozpoczeciem zajeé Uczestnik
jest zobowigzany niezwtocznie dostarczy¢ informacje o tym fakcie osobiscie, telefonicznie
badz za posrednictwem poczty elektronicznej do Biura Projektu.

2. W przypadku rezygnacji z zaje¢ projektu w trakcie ich trwania Uczestnik zobowigzany jest
do ztozenia pisemnego oswiadczenia dotyczacego przyczyn rezygnacji.

§9

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.07.2025 r. i obowigzuje przez caty czas trwania
projektu.

2. Regulamin jest dostepny w Biurze projektu i na stronie internetowej Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu - https://pcprzgierz.bip.wikom.pl

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany Regulaminu w
czasie trwania projektu oraz wytgcznej interpretacji jego zapiséw.

4. W przypadku dokonania zmiany Regulaminu Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
zobowigzuje sie do niezwtocznego poinformowania o tym fakcie Uczestnikéw projektu.

Realizator projektu ,,WYJDZ Z CIENIA”
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu, 95-100 Zgierz , ul. Sadowa 6a, tel. 42 237 11 04



E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

dla todzkiego - Polska Unie Europejska ‘ @DZ |<| !

5. Uczestnik projektu pisemnie potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem Uczestnictwa w

projekcie.

6. Komunikacja w projekcie bedzie odbywac sie przez strone internetowg PCPR w Zgierzu:
https://pcprzgierz.bip.wikom.pl, tablice ogtoszenn Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Zgierzu, poczte elektroniczng: pcpr@powiat.zgierz.pl lub pcpr.pik@powiat.zgierz.pl,
poczte tradycyjng: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 95-100 Zgierz, ul. Sadowa 63,
telefonicznie: 42 237 11 04 lub osobiscie w biurze projektu.
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