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Projekt pn. ,,Wyjdz z cienia” dofinansowany ze srodkdéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus

w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla todzkiego 2021-2027

Zatqcznik Nr 3 do Regulaminu Organizacyjnego Mieszkania treningowego
prowadzonego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu

w ramach Dziatania FELD.07.12 Ustugi na rzecz rodziny na realizacje
projektu pod nazwq ,, Wyjd? z cienia” nr FELD.07.12-1P.01-0007/25

Regulamin pobytu w Mieszkaniu Treningowym

§1

Prawo pobytu (zamieszkania) w Mieszkaniu Treningowym przystuguje wytgcznie osobom

uprawnionym, zwanymi dalej Uzytkownikami.

§2

Kazdy Uzytkownik Mieszkania Treningowego ma prawo do:

1.

bezpiecznych i wtasciwych warunkéw do odpoczynku, nauki, pracy wtasnej, przygotowania
positkow,

korzystania z podstawowego wyposazenia, ktdre zostanie zapewnione przez Zarzadce.
Przed rozpoczeciem uzytkowania mieszkania treningowego Mieszkaniec zobowigzany jest
do zapoznania sie i podpisania protokotu zdawczo — odbiorczego,

korzystania na prawach réwnego dostepu z pomieszczen wspdlnych mieszkania
treningowego (przedpokoju, kuchni, tazienki, toalety) oraz jego wyposazenia,

korzystania z pokoju samodzielnie, w mieszkaniu 3 osobowym,

pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony Opiekuna mieszkania odpowiedzialnego

za Mieszkania treningowe;

korzystania z porad, konsultacji lub terapii Kadry Projektu,

przyjmowania gosci do godziny 22.00. Przyjmujgcy bierze petng odpowiedzialnosé za swoich
gosci (w tym finansowg za dokonanie ewentualnych zniszczen),

aktywnego wptywu na zycie spotecznosci mieszkania treningowego poprzez wyrazanie
swoich spostrzezen i uwag na spotkaniach spotecznosci,

zgtaszania kadrze projektu uwag, postulatéw oraz zapytan dotyczacych spraw Uzytkownikow
Mieszkania.

§3

Obowigzkiem kazdego Uzytkownika Mieszkania treningowego jest:

1.

przestrzegania Regulaminu organizacyjnego oraz Regulaminu pobytu w Mieszkaniu
treningowym,

przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego, poszanowania godnosci innych osoéb i cudzej
wtasnosci, respektowania praw innych Uzytkownikdéw mieszkania,

wiasciwe korzystanie ze sprzetéw i wyposazenia znajdujgcego sie w mieszkaniu,
zapobieganie zniszczeniom wynikajgcym z niewtasciwego uzytkowania mieszkania,
wyposazenia, urzadzen,

utrzymywania czystosci w pokojach i innych pomieszczeniach uzytkowych,

utrzymanie mieszkania wraz z pomieszczeniami przynaleznymi w nalezytym porzadku

i czystosci,
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dbanie o bezpieczeristwo wtasne oraz innych mieszkancéw, poszanowania ich religii
oraz orientacji seksualnej,

poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego Uzytkownika,
przestrzeganie ciszy nocnej obowigzujgcej w godzinach od 22:00 do 6:00

przestrzeganie higieny osobistej,

przestrzeganie zasad bhp i przeciwpozarowych,

przestrzegania zakazu posiadania oraz bycia pod wptywem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych,

przestrzegania zakazu palenia papierosdw oraz wyrobdw tytoniowych na terenie mieszkania
treningowego,

udostepnienie wszystkich pomieszczen mieszkania w razie potrzeby dokonania prac
technicznych, zabezpieczen przeciwpozarowych lub innych,

informowanie Opiekuna mieszkania lub Dyrektora PCPR o ewentualnych trudnosciach,
problemach, nieporozumieniach wynikajgcych z pobytu w Mieszkaniu treningowym,
oszczedne i racjonalne korzystanie z medidw, tj. energii elektrycznej, gazu, wody oraz
ogrzewania,

zgtaszania Opiekunowi swojej nieobecnosci przekraczajgcej 24 godziny z jednodniowym
wyprzedzeniem wraz z podaniem terminu zaktadanego powrotu. W przypadku
niedotrzymania terminu powrotu — poinformowanie opiekuna mieszkania o przypuszczalnym
terminie powrotu,

potwierdzanie uczestnictwa we wsparciu,

szanowanie wyposazenia mieszkania, a w razie jego uszkodzenia, ponoszenie kosztow
wynikajgcych z naprawy uszkodzen,

wypetniania ankiet ewaluacyjnych i monitoringowych w czasie trwania projektu,

dbania i chronienia przed uszkodzeniem lub dewastacjg czesci budynku przeznaczonego
do wspdlnego uzytkowania jak korytarze, klatki schodowe oraz otoczenie budynku,
budowania dobrych relacji z sgsiadami, wspdtpracy z otoczeniem, przestrzegania zasad
wspotzycia spotecznego.

&84

W Mieszkaniu treningowym oraz jego obrebie zabrania sie:

1.

vk wN

0 N

przyjmowania gosci w godzinach od 20:00 do 8:00,

stosowania przemocy fizycznej, psychicznej i emocjonalnej,

zaktécania spokoju domowego,

whnoszenia oraz spozywania napojéw alkoholowych oraz srodkéw psychoaktywnych,
posiadania, stosowania i rozprowadzania wszelkich rodzajow srodkéw
odurzajacych,

udostepniania Mieszkania Treningowego osobom postronnym,

palenia papierosow i innych wyrobdéw tytoniowych,

wynoszenia na zewnatrz przedmiotéw stanowigcych wyposazenie mieszkania,
dewastacji lub celowego niszczenia mieszkania i jego wyposazenia przez osobe, ktérej
przyznano pobyt lub osobe odwiedzajacg,

10. posiadania zwierzat,
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11. dokonywania jakichkolwiek przerébek i manipulacji przy urzadzeniach i instalacjach oraz
dokonywania jakichkolwiek zmian konstrukcyjno-technicznych w mieszkaniu,

12. oddawaé w uzyczenie innym osobom sprzetu bedgcego wyposazeniem mieszkania
treningowego.

§5

1. Wnoszenie oraz przechowywanie przez Uzytkownika mienia wtasnego oraz przedmiotéw,
ktdre nie nalezg do wyposazenia mieszkania, wymaga zgody opiekuna mieszkan.

2. Uzytkownik zostat poinformowany przez opiekuna mieszkan o ryzyku, jakie wigze sie
z wnoszeniem i przechowywaniem mienia wtasnego (np. gotédwka, bizuteria, wartosciowe
przedmioty) w pomieszczeniach mieszkania. Zarzadca nie ponosi odpowiedzialnosci
za utracone mienie.

3. Opiekun mieszkania wskazuje uczestnikowi projektu lokal mieszkalny/pokéj do uzywania
wraz z wyposazeniem (lista przedmiotdw zostaje zatgczona do niniejszej umowy w formie
protokotu zdawczo-odbiorczego).

4. Uzytkownik odpowiada wobec Zarzadcy za wyrzgdzone przez niego badz jego gosci wszelkie
szkody w wyposazeniu zajmowanego pokoju oraz pomieszczer wspdlnego uzytku w wypadku
razgcego niedbalstwa.

5. Utrata kluczy do mieszkania zobowigzuje Uzytkownika do pokrycia kosztéw zwigzanych
z wymiang zamkéw w mieszkaniu oraz kluczy dla pozostatych Uzytkownikdéw.

6. Koszty napraw zniszczonego mienia na zasadzie winy, lekkomyslnosci lub razgcego
niedbalstwa ponosi Uzytkownik.

7. Zanaprawe zniszczonego lub uzupetnienie zaginionego wyposazenia mieszkania odpowiadajg
finansowo solidarnie wszyscy jego Uzytkownicy.

8. W przypadku interwencji stuzb porzgdkowych, pogotowia energetycznego itp. bedacych
wynikiem $wiadomego naruszenia zasad bezpieczenstwa lub zasad ppoz., ewentualne koszty
dziatan ponosi Uzytkownik.

§6

1. Uzytkownik nie moze w zadnej formie przekazywac¢ komukolwiek prawa do uzytkowania
mieszkania (np. wprowadzi¢ na swoje miejsce innej osoby, zamienic sie na mieszkania itp.).

2. Uzytkownik opuszcza mieszkanie treningowe w terminie wskazanym w umowie.

W przypadku odmowy i dobrowolnego opuszczenia mieszkania usuniecie nastapi w asyscie
stuzb porzadkowych pod wskazany w formularzy zgtoszeniowym adres lub do placowki
dla oséb bezdomnych.

3. W przypadku rozwigzania umowy Uzytkownik zobowigzuje sie do odebrania wszelkich
prywatnych rzeczy do 3 dni od dnia rozwigzania umowy. Po tym czasie ruchomosci
pozostawione przez Uzytkownika, pomimo wygasniecia umowy najmu, traktowane bedg jako
porzucone w rozumieniu art. 180 kodeksu cywilnego.

4. Uzytkownik opuszczajgc mieszkanie zobowigzany jest to zabrania wszystkich rzeczy
prywatnych. Zarzadzajacy nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez Uzytkownika
po zakonczeniu jego pobytu.
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