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Powiat Zgierski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
w  Zgierzu realizuje projekt pn. „Rodzina – moja 

przystań” realizowany w ramach Programu 
regionalnego Fundusze Europejskie dla  Łódzkiego 

2021- 2027. Działanie feld.07.12. Usługi na rzecz rodziny 
na lata 2024-2027 współfinansowany ze środków Unii 

Europejskiej. 
 

Cel główny projektu: 

Rozwój usług świadczonych na rzecz małoletnich umieszczonych w rodzinnej 
pieczy zastępczej poprzez rozszerzenie wiedzy, zwiększenie umiejętności 
i  kompetencji rodziców zastępczych. Zadania te będą realizowane poprzez 
organizację szkoleń tematycznych dla  rodziców zastępczych. Dla podopiecznych 
zostaną zorganizowane wyjazdy psychoedukacyjne  (młodsze dzieci) i terapeutyczne 
(starsze dzieci), których zadaniem będzie poprzez prowadzone zajęcia poprawa 
funkcjonowania w rodzinie zastępczej i  środowisku. Organizowane wyjazdy 
integracyjno - szkoleniowe sprzyjać mają integracji środowiska rodzin zastępczych, 
a  działanie grupy wsparcia pozwoli na wymianę doświadczeń pozytywnych, jak 
i  negatywnych oraz wspieranie się rodziców zastępczych w  codziennym 
funkcjonowaniu. 

Projekt jest skierowany do grup docelowej z obszaru województwa łódzkiego. 
Wsparciem objęte zostaną 3 grupy uczestników: 

1. Małoletni umieszczeni w rodzinnej pieczy zastępczej -140 os. 
2. Rodziny zastępcze przeżywające trudności opiekuńczo- wychowawcze - 

90  rodzin/110 os., w tym: 55 spokrewnionych RZ, 30 niezawodowych RZ oraz 
3  zawodowe RZ (12 wspartych miejsc świadczenia usług społecznych) i 2 
Rodzinne Domy Dziecka (13 wspartych miejsc świadczenia usług społecznych). 

3. Kandydaci do pełnienia funkcji rodzin zastępczych -36 os. 

Okres realizacji: 01.07.2024 r. – 30.06.2027 r.  
Ilość uczestników: 286 osób/ w tym 140 dzieci. 

Wartość całkowita projektu: 1 501 800,00 zł 
w tym dofinansowanie z UE: 1 426 750,00 zł 

Wkład własny: 75 050,00 zł. 

Zakres wsparcia merytorycznego w ramach projektu obejmuje: 

1. Usługa wsparcia pracownika socjalnego dla rodziny zastępczej. 
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2. Usługa szkoleniowa – szkolenie dla kandydatów do pełnienia funkcji rodziny 
zastępczej. 

3. Terapeutyczny wyjazd dla młodzieży z rodzinnej pieczy zastępczej. 

4. Psychoedukacyjny wyjazd dla dzieci młodszych z rodzinnej pieczy zastępczej. 
5. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych – Potrzeby rozwojowe dzieci 

w  różnym wieku. 

6. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych –– Problemy adolescencji i zagrożenie 
przyjmowania środków psychoaktywnych. 

7. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych –  Co się kryje za agresją? 

8. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych – Prawa i obowiązki opiekunów 
zastępczych – wybrane aspekty prawne.  

9.  Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych –  Jak postępować z dzieckiem 
z  FAS. 

10. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych – Nastolatek w kryzysie. Przemoc 
domowa,   problemy z psychiką. 

11. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych – Samookaleczenie i zaniżona 
samoocena u dzieci i młodzieży. 

12. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych: Nie bój się słuchać - o komunikacji 
w  rodzinie zastępczej. 

13. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych: Konsekwencje - o nagrodach i 
karach w stosunku do małoletnich. 

14. Usługa szkoleniowa dla rodzin zastępczych: Rozwojowe poszukiwanie bliskości. 
Więź biologiczna a więź przywiązania. 

15. Szkoleniowo – integracyjny wyjazd dla rodzin zastępczych. 

16. Grupa wsparcia dla rodziców zastępczych. 

17. Poradnictwo specjalistyczne – psychologiczne. 

Rezultatem będzie utrzymanie wysoko wykwalifikowanych miejsc świadczenia 
usług po zakończeniu projektu oraz zmniejszenie ryzyka wykluczenia społecznego 
uczestników projektu, podniesienie jakości sprawowanej pieczy, zwiększenie 
profesjonalizmu w miejscu świadczenia usługi tj. w środowisku rodziny zastępczej. 
W  jego ramach wspartych zostanie przygotowanie nowych miejsc świadczenia usług 

poprzez przeszkolenie 36 kandydatów do pełnienia funkcji rodziny zastępczej.  

Wszystkie działania będą realizowane na obszarze woj. łódzkiego i kierowane 
zarówno do kobiet jak i mężczyzn z uwzględnieniem potrzeb osób 
niepełnosprawnych. Uczestnicy będą mogli korzystać z wielu form wsparcia zgodnie 
ze zdiagnozowanymi potrzebami. Planowane wsparcie będzie dostosowane 
do  indywidualnych potrzeb, potencjału i osobistych preferencji uczestnika. 

https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/strony/o-funduszach/ 

 


