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Projekt ,,Rodzina — moja przystan” wspétfinansowany
ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach naboru nr FELD.07.12-1P.01-002/23 programu

regionalnego Fundusze Europejskie
dla Lédzkiego 2021-2027

W ramach projektu ,, Rodzina- moja przystan” w dniach 27- 28.09.2025 r.
odbyt sie wyjazd dla rodzin zastepczych z terenu powiatu zgierskiego.
Wydarzenie zostato zorganizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Zgierzu i miato na celu szkolenie rodzin zastepczych, budowanie
wiezi miedzy rodzinami, wzmachnianie relacji opiekundw z dziecmi, a takze
stworzenie przestrzeni do wymiany doswiadczen i wzajemnego wsparcia.

W wyjezdzie wzieto udziat 40 os6b z rodzin zaréwno spokrewnionych,
niespokrewnionych i zawodowych oraz dzieci pozostajgcych pod ich opieka.
Miejscem wypoczynku byto malowniczo potozony ,Hotel Leszczynski”

w Konstantynowie t.édzkim, zapewniajgcy doskonate warunki do odpoczynku
| integraciji.

W programie wyjazdu znalazty sie roznorodne atrakcje:

- warsztaty tematyczne z zakresu ,Dziecko w dobie Internetu”, zawierajgce

m.in. zagadnienia zagrozenia, korzysci, gry, portale spotecznosciowe,
cyberprzemoc,

e - zajecia animacyjne dla dzieci,
e - wspolne ognisko,
e - Qgryizabawy integracyjne.

Dzieki udziatowi w wyjezdzie uczestnicy mieli okazje na chwile wytchnienia
od codziennych obowigzkow, lepsze poznanie sie nawzajem oraz budowanie
wzajemnego wsparcia i zaufania. Dla wielu rodzin byta to réwniez cenna
okazja do zdobycia wiedzy i umiejetnosci, ktére pomogg im w codziennym
petnieniu roli opiekunoéw zastepczych.



