
Projekt „Rodzina – moja przystań” współfinansowany 

ze  środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 

w  ramach naboru nr FELD.07.12-IP.01-002/23 programu 

regionalnego Fundusze Europejskie 

dla Łódzkiego 2021-2027 

W ramach projektu  „ Rodzina- moja przystań” w dniach 27- 28.09.2025 r. 

odbył się wyjazd dla rodzin zastępczych z terenu powiatu zgierskiego. 

Wydarzenie zostało zorganizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Zgierzu  i  miało na  celu szkolenie rodzin zastępczych, budowanie 

więzi między rodzinami, wzmacnianie relacji opiekunów z dziećmi,  a także 

stworzenie przestrzeni do wymiany doświadczeń i wzajemnego wsparcia. 

W  wyjeździe wzięło udział 40 osób z rodzin zarówno spokrewnionych, 

niespokrewnionych i zawodowych oraz dzieci pozostających pod ich  opieką. 

Miejscem wypoczynku było malowniczo położony „Hotel Leszczyński” 

w  Konstantynowie Łódzkim, zapewniający doskonałe warunki do odpoczynku 

i  integracji. 

W programie wyjazdu znalazły się różnorodne atrakcje: 

- warsztaty tematyczne z  zakresu „Dziecko w dobie Internetu”, zawierające 

m.in. zagadnienia zagrożenia, korzyści, gry, portale społecznościowe, 

cyberprzemoc, 

• - zajęcia animacyjne dla dzieci, 

• - wspólne ognisko, 

• - gry i zabawy integracyjne. 

Dzięki udziałowi w wyjeździe uczestnicy mieli okazję na chwilę wytchnienia 

od  codziennych obowiązków, lepsze poznanie się nawzajem oraz budowanie 

wzajemnego wsparcia i zaufania. Dla wielu rodzin była to również cenna 

okazja do  zdobycia wiedzy i umiejętności, które  pomogą im w codziennym 

pełnieniu roli opiekunów zastępczych. 

 

 


